Presidente Jama, Vicepresidente Starr y miembros del comité:

Mi nombre es Laura Ochoa Garibay. He trabajado como trabajadora de apoyo personal
durante los ultimos 16 anos. Estoy aqui hoy para expresar mi apoyo al SB 1505 que
establece una junta de estandares laborales para los servicios de discapacidades
intelectuales y del desarrollo en Oregon.

Me converti en trabajadora de apoyo personal para cuidar a mi hijo, Federico. Creo que
es importante ayudar y cuidar a nuestras comunidades. Siempre debemos hacer todo
lo que esté en nuestro poder para ayudar a las personas que necesitan ayuda. Sin
trabajadores de cuidado como yo, muchas personas se quedarian sin la atencion que
desesperadamente necesitan.

Asi como apoyamos a las comunidades vulnerables de Oregdn, necesitamos que el
estado de Oregodn nos apoye a nosotros. Necesitamos mejor acceso a beneficios como
atencion médica asequible y salarios mas altos para asegurar que estos trabajos sean
buenos empleos y que podamos seguir brindando la atencion de alta calidad que
nuestros clientes merecen. Le pido a este comité que, por favor, aprueben la SB 1505
para asegurar que recibamos el apoyo que necesitamos.

Gracias.

Laura Ochoa Garibay
Salem, OR

Chair Jama, Vice Chair Starr, and members of the committee:

My name is Laura Ochoa Garibay. | have worked as a personal support worker for the
last 16 years. | am here today to express my support for SB 1505, which establishes a
workforce standards board for intellectual and developmental disability services in
Oregon.

| became a personal support worker to take care of my son, Federico. | believe that it's
important to help and take care of our vulnerable communities. We should always do
whatever is in our power to help people who need help. Without careworkers like me,
people would go without the care that they desperately need.



Just like we support Oregon’s vulnerable communities, we need the state of Oregon to
support us. We need better access to benefits like affordable healthcare and higher
wages to ensure that these jobs become good jobs and that we can continue to give the
high quality of care that our clients deserve. | ask this committee to please pass SB
1505 to ensure that we get the support that we need.

Thank you.

Laura Ochoa Garibay
Salem, OR



